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I can understand fam
iliar w

ords and very
basic phrases concerning m

yself, m
y fam

ily
and m

y hom
e, school and local environm

ent.
I can understand sim

ple instructions.

Tuigim
 focail coitianta agus nathanna 

an-bhunúsacha fúm
 féin, m

o theaghlach, 
m

’áit chónaithe, scoil agus m
o thim

peallacht.
Tuigim

 treoracha sim
plí.

I can catch the m
ain point in short, clear,

sim
ple m

essages and announcem
ents. I can

understand very sim
ple conversations,

presentations and stories.

Is féidir liom
 an príom

hphointe a thuiscint i 
bhfógraí agus i dteachtaireachtaí gearra, 
sim

plí, soiléire.Tuigim
 com

hráite, cur i 
láthair agus scéalta sim

plí.

I can understand the m
ain points of

conversations about school and daily routine.
I can understand the m

ain points of som
e T

V
program

m
es or videos for young people.

Tuigim
 príom

hphointí com
hráite faoi 

scoil agus gnáthchúrsaí an lae. Tuigim
 

príom
hphointí cuid cláir teilifíse nó 

fístéipeanna do dhaoine óga.

I can fully understand conversations on
fam

iliar topics. I can understand m
ost T

V
show

s and videos for young people.

Tuigim
 go hiom

lán com
hráite faoi 

ábhair coitianta. Tuigim
 an chuid is m

ó 
de chláir teilifíse agus fístéipeanna do 
dhaoine óga.

I can recognise fam
iliar nam

es and w
ords

and read very sim
ple sentences, for exam

ple
on charts, posters, m

enus, and tim
etables 

and in letters.

A
ithním

 ainm
neacha agus focail coitianta 

agus is féidir liom
 abairtí sim

plí a léam
h, 

m
ar sham

pla ar chairteacha, ar phostaeir, 
ar bhiachláir, ar chláir am

a agus i litreacha.

I can read sim
ple notes, descriptions, stories,

poem
s, rhym

es and com
ic strips. I can find

out inform
ation from

 posters, m
enus and

tim
etables. 

Is féidir liom
 nótaí, cuntais, scéalta, dánta, 

rannta agus stiallchartúin sim
plí a léam

h.
Is féidir liom

 eolas a fháil ó phostaeir, ó 
bhiachláir agus ó chláir am

a.

I can understand extracts from
 stories and

descriptions of people, places and events 
that contain fam

iliar w
ords and phrases. I

can read letters that describe peoples’
feelings and opinions.

Tuigim
 sleachta ó scéalta agus cuntais ar 

dhaoine, áiteanna agus im
eachtaí ina 

úsáidtear focail agus nathanna coitianta. Is 
féidir liom

 litreacha a léam
h a dhéanann cur 

síos ar m
hothúcháin agus tuairim

í daoine.

I can read an article in a m
agazine or

new
spaper. I can read a short story or

a novel.

Is féidir liom
 alt irise nó alt nuachtáin a léam

h.
Is féidir liom

 gearrscéal nó úrscéal a léam
h.

I can ask and answ
er sim

ple questions about
m

yself, m
y fam

ily and m
y friends and other

fam
iliar topics.

Is féidir liom
 ceisteanna sim

plí a chur agus a 
fhreagairt fúm

 féin, m
o theaghlach agus m

o 
chairde agus ábhair coitianta eile.

I
can take part in short conversations about

fam
iliar topics. I can m

ake a sim
ple telephone

call and pass on sim
ple m

essages.
I can find out inform

ation in public places.
I can participate in school and social activities.

Is féidir liom
 a bheith páirteach i gcom

hráite 
faoi ábhair coitianta. Is féidir liom

 glao 
gutháin sim

plí a dhéanam
h agus  teachtaireacht 

sim
plí a thógáil. Is féidir liom

 eolas a fháil in 
áiteanna poiblí. Is féidir liom

 a bheith páirteach 
in im

eachtaí scoile agus sóisialta.

I can deal w
ith norm

al situations that happen
w

hen travelling in a country w
here the

language is spoken. I can have aconversation
on fam

iliar topics w
ithout preparation.

Is féidir liom
 plé le gnáthshuím

h a tharlaíonn 
agus tú ag taisteal i dtír ina m

bíonn an 
teanga labhartha. Is féidir liom

 com
hrá a 

bheith agam
 ar ábhair coitianta gan ullm

húchán.

I can take part and argue in conversations
w

ith native speakers. I can give m
y opinion

and explain m
y opinion.

Is féidir liom
 a bheith páirteach i gcom

hráite 
agus argóintí le cainteoirí dúchasacha.
Is féidir liom

 m
o thuairim

 a thabhairt agus é 
a phlé.

I can say the alphabet and count.
I can recite a poem

 and sing songs.
I can use sim

ple phrases and sentences 
to describe m

yself, m
y fam

ily, m
y friends

and m
y environm

ent.

Is féidir liom
 an aibítear a rá agus com

haiream
h.

Is féidir liom
 dán a aithris agus am

hrán a 
chanadh. Is féidir liom

 nathanna agus abairtí 
sim

plí a úsáid chun cur síos a dhéanam
h orm

 
féin, m

o theaghlach, m
o chairde agus m

o 
thim

peallacht.

I can give sim
ple presentations on fam

iliar
topics. I can talk about m

y plans and give
m

y opinions. I can tell sim
ple stories.

I can give instructions.

Is féidir liom
 cur i láthair sim

plí a dhéanam
h 

ar ábhair coitianta. Is féidir liom
 labhairt 

faoi m
o phleananna agus m

o thuairim
í a 

thabhairt. Is féidir liom
 scéalta sim

plí a 
insint. Is féidir liom

 treoracha a thabhairt.

I can connect phrases together in a sim
ple

w
ay in order to describe events or things that

happened to m
e. I can give reasons for m

y
opinions and plans. I can give a sum

m
ary of

a story or video and describe m
y reactions to

it.Is féidir liom
 nathanna a cheangail le chéile 

chun cur síos a dhéanam
h ar im

eachtaí nó 
rudaí a tharla dom

. Is féidir liom
 fáthanna a 

thabhairt do m
o thuairim

í agus m
o phleananna. 

Is féidir liom
 achom

air a thabhairt ar scéal 
nó fístéip agus m

o fhritorthaí dó.

I can give clear, detailed descriptions of
people, places, objects and events that I am
interested in. I can take part in a debate on
topics that are in the new

s or of interest to
young people.

Is féidir liom
 m

ionchuntais soiléire a 
thabhairt ar dhaoine, áiteanna, rudaí agus 
im

eachtaí atá spéisiúil dom
. Is féidir liom

 
páirt a ghlacadh i ndíospóireacht ar ábhair 
atá sa nuacht nó atá spéisiúil do dhaoine óga.

I can w
rite a short sim

ple postcard, em
ail,

letter or invitation. I can fill in an identity
card. I can w

rite a few
 sim

ple sentences on
fam

iliar topics.

Is féidir liom
 cárta poist gairid sim

plí a 
scríobh m

araon le ríom
hphost, litir nó 

cuireadh. Is féidir liom
 cárta aitheantais a 

líonadh isteach. Is féidir liom
 cuid abairtí 

sim
plí a scríobh ar ábhair coitianta.

I
can w

rite sim
ple notes, m

essages and personal
letters. I can com

pose a questionnaire, poster or
advertisem

ent. I can spell and take dow
n

fam
iliar w

ords that I hear.

Is féidir liom
 nótaí, teachtaireachtaí agus 

litreacha phearsanta shim
plí a scríobh.

Is féidir liom
 ceistiúchán, postaer nó fógra a 

chum
adh. Is féidir liom

 focail coitianta a 
chloisim

 a litriú agus a bhreacadh síos.

I can w
rite a paragraph on topics w

hich are
fam

iliar, or of interest to m
e. I can w

rite a
personal letter describing events or things
that have happened to m

e.

Is féidir liom
 alt a scríobh ar ábhair atá 

coitianta nó spéisiúil dom
. Is féidir liom

 litir 
phearsanta a scríobh ag cur síos ar im

eachtaí  
nó rudaí a tharla dom

.

I can w
rite an essay or story. I can w

rite a
personal letter describing how

 I feel about
events and experiences that have happened
to m

e.

Is féidir liom
 aiste nó scéal a scríobh.

Is féidir liom
 litir phearsanta a scríobh ag 

cur síos ar conas a m
hothaím

 faoi eachtraí 
agus taithí a tharla dom

.
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This is My Language Passport. It is part of My European

Language Portfolio. In My Language Passport I can report

on my language skills and my experiences with languages

and cultures. I can also record the progress I am making in

language learning.

Seo Mo Phas Teangan. Is cuid de mo Cháipéis Teangan 

Eorapacha é. I mo Phas Teangan is féidir liom tuairisc a thabhairt ar mo scileanna 

teanga agus ar mo thaithí le teangacha agus cultúir.  Is féidir liom taifead a 

dhéanamh freisin ar an dul chun cinn atá á dhéanamh agam i bhfoghlaim teanga.
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